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  هخصانً

فٙ خفض يستٕٖ َسبت  يهغى/كغى 225بًقذاس   Thuja occidentalisْزِ انذساست تسهط انضٕء ػهٗ قذسة انًستخهص انًائٙ نُباث انؼفص  

( ٔنكٍ p≤0.05ػهٗ يؼظى يكَٕاث دو انجشر طفٛفاً )  انًستخهصانسكش فٙ دو ركٕس ٔإَاث جشر انًختبش ٔتتبغ احش فؼانٛتّ فًٛا بؼذ. كاٌ تأحٛش 

. بًُٛا اصبح ْزا الاحش فؼالًا اٚضاً ٔنكٍ ػهٗ يستٕٖ طفٛف  (ػهٗ حساب انصفائح انذيٕٚتp≤0.01ْزا الاحش فؼالًا ػهٗ يستٕٖ ػال يسجلًا ) 

p≤0.05) .فٙ خفض يؼذل أصاٌ اجساو انجشر فٙ جًٛغ انًؼايلاث ) 

 

 استفاع انسكش ، انكهًاث انًفتاحٛت: انفؼانٛت انتُشٛطٛت، َباث انؼفص

  Abstract 

This study focused on the ability of aqueous extract of Thuja occidentalis plant (225mg/kg) to decrease 

blood sugar in male and female of laboratory rats and following its ability later on. The effect of this 

extract on most blood components was mild (p≤0.05), but the effect was highly obvious (p≤0.01) on the 

platelet count. Finally the effect was also obvious to a little extent (p≤0.05) in decreasing of rats average 

body weight in treatment groups.  

 

Key words: Activity, Thuja occidentalis Plant, High Sugar Levels 

 انًقذيت 

هٌٕٛ . نمذ ٔسز انثات( سُح لثم انًٛلاد3000، ا٘ ػهٗ يا ٚضٚذ ػٍ )ؼشاق إنٗ ذاسٚخ انحؼاسج انسٕيشٚحٚشظغ ذأسٚخ ؿة الاػشاب فٙ ان

كًا اسرؼًم انؼشب الادٔٚح فٙ انظٛذنح  .[1]، فأحرهد تاتم َُٕٖٔٛ يشكض انحؼاسج فٙ انمشٌ انصاَٙ لثم انًٛلاد ٔالاشٕسٍٚ انحؼاسج انسٕيشٚح

( ْـ 539( نسُح )3564. كًا ظاء تًخـٕؿح اتٙ طٕفٛا تانشلى )رفادج يٍ يُافؼٓا فٙ شفاء يشع ياانًسرُثـح يٍ َثاخ أٔ حٕٛاٌ نغشع الاس

[2]
.  

 .[3]ٙ فٙ يؼانعح الايشاع ، انرٙ نٓا ػًك ذشاشًرمذيح ذًٛم َحٕ انُثاذاخ انـثٛحيا صال اْرًاو انؼانى ٔخاطح انشؼٕب ان

يٍ انُثاذاخ انـثٛح انشؼثٛح انرٙ ذؼرض تٓا انشؼٕب الايشٚكٛح  Cupressaeانز٘ ُٚرًٙ نهؼائهح  Thuja  occidentalisٚؼذ َثاخ انؼفض 

، نكَّٕ ٚسرؼًم نشفاء اكصش يٍ ػششٍٚ يشػا يصم يشع انسكش ٔالايشاع انرٙ ذظٛة انعٓاص ٔستٛح فٙ انٕلد انحاػش تشكم كثٛشٔالا

 .[3,2]انرُفسٙ ٔظٓاص انذٔساٌ ٔغٛشْا 

رعشٚغ انـثٛح ذعشٖ يثاششج ػهٗ حٕٛاَاخ انًخرثش ايا تانحمٍ أٔ ػٍ ؿشٚك ان -كاَد انثحٕز انًرخظظح تذساسح اشش انًسرخهظاخ انُثاذٛح

، نرثٍٛ يذٖ اسح اسرخذيد انًسرخهظاخ انُثاذٛح، نى َعذ دسٗ دساسح ذأشٛشْا ػهٗ يكَٕاخ انذو، دٌٔ انشظٕع إنانغزاء انفًٕ٘ أٔ خهـٓا يغ

يٍ ثٛشج ذأشٛشْا ػهٗ يكَٕاخ انذو  ٔنرٕفش انذنٛم نلاسرًشاس تانثحس  لآَا ذؼذ يٍ انذساساخ انٕظٛفٛح )انفٛضٕٚنٕظٛح( انؼايح راخ الاًْٛح انك

 .ٛح نًكَٕاخ انذو انـثٛؼٛح نهًشٚغ، ػهٗ ػٕء يؼشفح لٛى ْزِ انًكَٕاخ يثاششج ٔيماسَرٓا يغ انمٛى انـثٛؼح ٔانرـثٛمٛحانُاحٛرٍٛ انُظشٚ

يٍ ظٓح ٔذمهم يٍ انعٓذ  [4]نمذ ذى اسرخذاو كصٛش يٍ انُثاذاخ انـثٛح نرؼًم ػهٗ ْثٕؽ انًؼذل انؼاو نهسكش فٙ دو انًشػٗ دٌٔ انًؼذل انؼاو 

 . [6,5] يٍ ظٓح اخشٖػٗ انًظاتٍٛ تانسكشانرأكسذ٘ نذٖ انًش

 تذأخ انُثاذاخ انـثٛح ذأخز يكاَرٓا فٙ انٕلد انحاػش فٙ ػانى انظٛذنح كًؼاد تكرٛش٘ ٔيؼاد فٛشٔسٙ ٔيؼاد نهفـشٚاخ ٔكزنك يؼاد نلاكسذج

ٔيذسس نهـًس ٔفٕائذ ػذٚذج  [8]، ٔفٙ  يؼانعح انعضء الأػهٗ يٍ انعٓاص انرُفسٙ نهًشػٗ [7]ٔنٓا اسرؼًالاخ اخشٖ كًحفض نهًُاػح  [6]

 .[9]اخشٖ 

لاتذ يٍ الاشاسج إنٗ اَّ  .انفٛضٕٚنٕظٛح نحانح انعسى انؼايحكًا ذكًٍ اًْٛح ْزِ انذساسح اٚؼاً فٙ يؼشفح انخٕاص انفٛضٚائٛح نهذو ٔذحذٚذ انظشٔف 

 .Haematologyشش انًشكثاخ انرٙ ذؤنف انًسرخهض انُثاذٙ ػهٗ ايشاع انذو نى ذعش دساسح فٙ انؼانى ذثٍٛ ا

 انًٕاد ٔطشائق انؼًم 

. 2013ح تغذاد فٙ أاخش شٓش اراس نسُح يٍ حذائك ظايؼ Cupressaeانز٘ ُٚرًٙ نهؼائهح Thuja occiden talis انؼفض ظًؼد أساق َثاخ

، شى ؿحُد و˚34–22تٍٛ  ، فٙ يحٛؾ ظاف ذشأحد دسظرّتغذاد، ظففد انؼُٛاخ فٙ انًخرثشفٙ يؼشة كهٛح انؼهٕو ظايؼح ٔتؼذ ذأكٛذ ذظُٛفٓا 

 .ئٛح نغشع ذحؼٛش انًسرخهض انُثاذٙتٕاسـح يـحُح كٓشتا

، اػرثشخ استؼح ظشراٌ يٍ كم يعًٕػح كسٛـشج ٔالاستؼح انثالٛح اَٛح يُٓى ركٕس ٔشًاَٛح اَازظشر ش16ًنغشع دساسح يكَٕاخ انذو اسرخذيد 

 ظشػد تًسرخهض انؼفض نًذج ذسؼح اٚاو.

ظشر ٔانرٙ لسًد تشكم ػشٕائٙ   16ٔفًٛا ٚخض دساسح ذأشٛش يسرخهض انؼفض فٙ يسرٕٚاخ انسكش فٙ دو انعشراٌ فمذ اسرخذيد نٓز انغشع 

ش فمؾ ، ايا انًعايٛغ ظشراٌ الأنٗ اػرًذخ كسٛـشج سانثح ظشػد تانًاء انًمـ 4ركٕس ٔاَاز ( انٗ استؼح يعايٛغ كم يعًٕػح ذركٌٕ يٍ )

ذعشٚغ انًرثمٛح فمذ ذى حمُٓا تًادج الانٕكساٌ لاسرحذاز داء انسكش فٛٓا ، اػرًذخ يعًٕػح يُٓا)انًعًٕػحانصاَٛح( كسٛـشج يٕظثح ذشكد يٍ دٌٔ 
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ًٕػح ساتؼح شًهد ، ٔيعٕٚيٛاً  يهغى/يم 0.125تًمذاس  Glabineclamideٔانصانصح يصهد يعًٕػح انحٕٛاَاخ انًؼايهح تانذٔاء انظُاػٙ 

 ساػح ػهٗ اطاتح انًعًٕػاخ تذاء انسكش. 72، تؼذ يشٔس يهغى/يم225 انحٕٛاَاخ انًؼايهح تانًسرخهض انًائٙ نهؼفض 

، ػهٗ ذٙ ٔتمٛح انًعايٛغ انًسٛـش ػهٛٓا( نرحذٚذ انؼلالح تٍٛ انًعًٕػح انًؼايهح انًسرخهض انُثاt - testنمذ ذى اسرخذاو الاخرثاس الاحظائٙ )

  .انُرائط انرٙ حظم ػهٛٓاػٕء 

 انُتائج ٔانًُاقشت 

 ٔانز٘ ػهٗ يكَٕاخ دو ركٕس ٔاَاز انعشر ػهٗ انرٕانٙ Thuja occidentalisذأشٛش انًسرخهض انًائٙ نُثاخ انؼفض  (1،2ٕٚػح انعذٔنٍٛ )

( WBCٔكشٚاخ انذو انثٛغ )( RBC( ٔكشٚاخ انذو انحًش )PCV( ٔحعى انخلاٚا انًؼغٕؿح )Hbكاٌ ؿفٛفاً ػهٗ كم يٍ انٕٓٛغهٕتٍٛ )

( ػهٗ حساب )ػذ( P≤0.01. ٔنكٍ ْزا انرأشٛش سشػاٌ يا اطثح يؼُٕٚاً ٔػهٗ يسرٕٖ ػال )(MCHCٔيؼذل ذشكٛض انظفائح انذيٕٚح )

ذأشٛش نٓزا فٙ دو انزكٕس ٔالاَاز ػهٗ حذ سٕاء، ْٔزا الاَخفاع انشذٚذ فٙ حساب انظفائح انذيٕٚح ٚذل ػهٗ ٔظٕد  Plateletانظفائح انذيٕٚح 

 .انًسرخهض انًائٙ

 انًؼايهت بانًستخهص انًائٙ نُباث انؼفص ٔ(: انًقاسَت بٍٛ قٛى يكَٕاث دو ركٕس انجشر انطبٛؼٛت نًجًٕػت انسٛطشة 1جذٔل )

 يكشس انسٛطشة نهزكٕس ػُٛاث انذو نهجشر

[MEAN±SEM ] 

يكشسيجًٕػت 

  انزكٕسانًؼايم 

بانًستخهص 

[MEAN±SEM ] 

Hb(g/dl) 11. 51± 0.066             10.29±0.037 

RBC count (million/ml) 5. 246± 0.050 5. 802±0.081 

WBC count (million/ml) 6.269 ± 0.0501 6. 597 ± 0.035 

PCV (n) 51. 309 ± 0.826 50. 403±0.0301 

MCHC (g/dl) 42. 590 ± 0.08 41. 607 ± 0.126 

Platelet count (g/dl) 760.705± 1.64** 544. 399±0.640** 

P≤0.01**                       

 

 ( : انًقاسَت بٍٛ قٛى يكَٕاث دو اَاث انجشر انطبٛؼٛت نًجًٕػت انسٛطشة انًؼايهت بانًستخهص انًائٙ نُباث انؼفص 2جذٔل )

 ػُٛاث انذو نهجشر

 

 

 يكشس انسٛطشة نلاَاث

[MEAN±SEM ] 

يكشس يجًٕػت الاَاث انًؼايم 

 بانًستخهص

[MEAN±SEM ] 

Hb(g/dl) 13, 069 ± 0,059 11,- 847 ± 0,033 

RBC count (million/ml) 5, 934 ± 0,048 5, 706 ± 0,006 

WBC count (million/ml) 6, 818 ± 0,067 6, 677 ± 0,0427 

PCV (n) 52, 061± 0,38 51, 293 ± 0,168 

MCHC (g/dl) 40, 906 ± 0,725 40, 628±0,609 

Platelet count (g/dl)    721,449± 1,871** 397, 219 ± 0,615** 

P≤0.01          ** 

    

لآَا لذ  in vivoاطثح يٍ انًؼشٔف اٌ كم يسرخهض َثاذٙ خاو ٚحرٕ٘ ػهٗ انٛاف ٔفٛرايُٛاخ ٔيكَٕاخ اخشٖ لاٚعٕص حمُٓا فٙ انعسى انحٙ 

 .[8]ذؤد٘ إنٗ حظٕل ذخصش انذو فٙ ا٘ تمؼح يٍ يعشٖ الأػٛح انذيٕٚح نزنك انحٕٛاٌ 

 فٙ خفغنٕحظ . mg225 ml/انثانغ Thuaj occidentalis  انًسرخهض انًائٙ نهؼفضترشكٛض تؼذ يؼايهح انًعًٕػح انشاتؼح نًذج ذسؼح اٚاو 

ٙ ، ٔتمٙ ْزا انًسرٕٖ شاتراً يحافظاً ػهٗ اَخفاػّ ػًٍ انحذٔد انـثٛؼٛح فانراسغ يٍ انرعشتحذ نّ فٙ انٕٛو يسرٕٖ انسكش فٙ انذو إنٗ ادَٗ ح

 .الاٚاو انرانٛح

لذ  .(1) اٌ انحٕٛاَاخ انًؼايهح تانًسرخهض انُثاذٙ انًائٙ ٔانحٕٛاَاخ انًؼانعح تانذٔاء انظُاػٙ انخافغ نًسرٕٖ انسكش فٙ انذو انًثُٛح فٙ شكم

. تًُٛا ظاءخ َرٛعح انٕٛو انسادط ًعًٕػح انعشر انًظاتح تذاء انسكش* تؼذ يماسَرًٓا ت p<0,05ادخ إنٗ حظٕل َمظاٌ يؼُٕ٘ ػهٗ يسرٕٖ 

 .، تؼذ يماسَرًٓا اٚؼاً تًعًٕػح انحٕٛاَاخ انًظاتح تذاء انسكشظذاً فٙ يسرٕٖ انسكش ػهٗ انرٕانٙٔانراسغ تحظٕل َمظاٌ ػال ٔػال 

 
 قاسَت يغ فؼانٛت انذٔاء انصُاػٙ ( : ٚظٓش فؼانٛت يستخهص انؼفص انًائٙ فٙ خفض يستٕٖ انسكش فٙ دو انجشر ي1شكم )                      

*P≤0.00                                    **P≤0.01P≤0.001***  

69 71 74 78 

204 

271 
286 285 

225 
185* 

155** 141*** 

208 
183* 

137** 125*** 

0 0

50

100

150

200

250

300

350

1 3 6 9

control

diabetic control

extract

glibeneclamide



ثانيلالعدد ا -المجلد التاسع                                                                                     حوث التقنيات الاحيائية مجلة مركز ب  2015 

 

13 
 

ػهٗ Thuja occidentalisػهٗ ػٕء يا ذمذو اطثح يٍ انؼشٔس٘، اظشاء دساسح نًؼشفح يذٖ ذأشٛش ٔفؼانٛح انًسرخهض انًائٙ نهؼفض 

يٍ ْزا انًسرخهض نكم ٕٚو ػهٗ يذاس  ml/mg225فٙ انًعًٕػح انشاتؼح نهحٕٛاَاخ تؼذ ذعشٚؼٓا تًمذاس  اٌانًؼذل انؼاو نٕصٌ اظساو انعشر

، ٔكزنك ـشج انًٕظثح ٔانًظاتح تذاء انسكشيماسَح اشش ْزِ انُرٛعح يغ يعًٕػح حٕٛاَاخ انسٛـشج ٔيغ يعًٕػح حٕٛاَاخ انسٛ، نغشع ذسؼح اٚاو

( 3يغ يعًٕػح حٕٛاَاخ انًعًٕػح انًؼايهح تانذٔاء انظُاػٙ انخافغ نًسرٕٖ انسكش فٙ دو حٕٛاَاخ ْزِ انًعًٕػح انًٕػحح فٙ ظذٔل )

( فٙ ظًٛغ لشاءاخ انٕٛو انصانس ٔانسادط ٔانراسغ نًعايٛغ حٕٛاَاخ انسٛـشج انسانثح p≤0.05ٕٚح تًسرٕٖ )انز٘ اكذ ػهٗ حظٕل فشٔق يؼُ

، تؼذ يماسَرٓا يغ يؼذل ٔصٌ اظساو ظشر انًعًٕػح انشاتؼح انًؼايهح تًسرخهض انؼفض يهح تانذٔاء انظُاػٙ ػهٗ انرٕانٙٔانًٕظثح ٔكزنك انًؼا

 .(3انًائٙ ٔانرٙ ٚثُٛٓا ظذٔل )

 انصُاػٙ  بانذٔاء   غى ( بؼذ اصابتٓا بذاء انسكش ٔبؼذ يؼانجتّ: بٛاٌ يذٖ تأحٛش يستخهص انؼفص انًائٙ ػهٗ انًؼذل انؼاو نٕصٌ انجسى ) (3جذٔل )

 

*P≤0.05                     

فٙ Thuja occidentalisفٙ دساسرًٓا ػهٗ لذسج انًسرخهض انكحٕنٙ ٔانًائٙ نُثاخ انؼفض  [12,8]ٔظذ اٌ انُرائط انرٙ حظم ػهٛٓا كم يٍ 

يسرخهض انؼفض  ْزِ انذساسحنًا ذٕطم انّٛ فٙ  ، يـاتمحيخرهفح يٍ انحٕٛاَاخ فٙ انًخرثش خفغ انًؼذل انؼاو لأصاٌ اظساو ذؼٕد لإَاع

 (. 3ظذٔل )

دٔس فؼال فٙ خفغ يسرٕٚاخ سكش انذو انؼانٛح فٙ  َثاذاخ ػذٚذج ذؼٕد لإَٔاع يخرهفحاٌ نًسرخهظاخ  اٚؼا نمذ نٕحظ فٙ دساساخ اخشٖ

 ٔغٛشْا . kink go biloba [6]َٔثاخ  [8]تظشٔفّ انًخرهفح Thuja occidentalisانحٕٛاَاخ انًخرثشٚح يصم َثاخ 
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 يؼذل   انجشػت انًجايٛغ

نجسى ا  ٔصٌ 

 SEM± غى

 

 انٕٛو انتاسغ انٕٛو انسادس انٕٛو انخانج انٕٛو الأٔل

  ± 195.26 0.70  ± 191.48 0.83 ± 189.47 1.12 ± 195.07 يقطشياء  يجًٕػت انسٛطشة

0.54 

 ± 76.73   1 * 2.06 ±148.16 * 1.38 ±159.04 1.60  ± 189.91 ياء يقطش يجًٕػت انسٛطشة انًصابت بذاء انسكش

3.69 * 

 نـيجًٕػت انسٛطشة انًؼايهت با

Glibeneclamide 

0,125 

mg/kg 

196.41 ±  1.94 183.82 ± 1.06 * 170.02 ±  1.83 

* 

1  77.12 ±  

1.83 * 

 225mg/kg 196.38± 2.18 184.06 ±  2.41 * 172.51 ±  1.56 انًجًٕػت انًؼايهت بانًستخهص انًائٙ

* 

1  79.20 ±  

2.72 * 


